
 
 

 

Taller 

“Familia y relaciones intergeneracionales” 

Conectando Edades 
 

 

Las relaciones intergeneracionales no son más que las relaciones que se establecen entre 

personas que pertenecen a distintas generaciones. Se ha encontrado que son beneficiosas dado 

que favorecen el envejecimiento saludable de los mayores, dado que estimulan la participación 

de los mismos en la sociedad. Asimismo, son beneficiosas para niños/as y jóvenes dado que 

suponen una oportunidad para adquirir nuevos conocimientos, respeto y responsabilidad. 

Objetivo 

⧫ Sensibilizar a los jóvenes acerca de 
la importancia que tiene la 
comunicación entre generaciones. 
Crear conciencia sobre como las 
relaciones intergeneracionales, 

tanto en el contexto familiar como 
en el comunitario, están 
apareciendo como un elemento 
clave en la convivencia social. 

En este taller aprenderemos: 

⧫ Beneficios que aportan las relaciones 
intergeneracionales.  

⧫ Las relaciones intergeneracionales y el 
envejecimiento activo.  

⧫ Las relaciones intergeneracionales en el entorno 
familiar.  

⧫ Qué quieren los mayores de sus familiares.  
⧫ Los malos tratos en los mayores.  

 

 


